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iISTANBUL'DA YASAM MALIYETi ARASTIRMASI
Mart / Nisan / Mayis 2022

Neden Yasam Maliyeti Arastirmasi?

Belirli bir yasam standardini sUrdurebilmenin maliyeti olarak tanimlanabilecek yasam maliyeti, tUketim tercihlerine,
harcama egilimlerine, sosyoekonomik kosullara goére farkliliklar gostermektedir. Kentsel nUfusun giderek arttidi
gunUmuizde kent sakinlerinin yasam maliyetlerinin ortaya konulmasi, periyodik olarak izlenmesi karar alicilar agisindan
dnem arz etmekte ve kentin dinamiklerini géronur kilmaktadir. Ug aylik periyotlarla yayimladigimiz “istanbul'da Yasam
Maliyeti Arastirmasi” ile Istanbul'da ortalama bir hanenin yasam maliyetindeki degisiklikler ortaya konularak yasam
maliyetini etkileyen harcama gruplari ve incelenen maddeler paylasiimaktadir.

Yasam Maliyeti Aylik Degisim Orani
Mayis ayinda istanbul'da yasam maliyeti artis orani %7,78 olarak gerceklesti.

YIL AY AYLIK DEGiSiM ORANI
2021 Mart %1117
2022 Nisan %8,39
2022 Mayis %7,78

Tablo 1: Istanbul'da yasam maliyeti degdisim orani U¢ aylik karsilastiriimasi

istanbul'da Yasam Maliyetinin Yillik Degisim Orani

Mayis ayl degisim oranlarina gére istanbul'da yasam maliyetinin yillik (son 12 ay) artis orani %86,02 olarak gerceklesti.

YIL AY YILLIK DEGiSiM ORANI
2022 Mart %73,63
2022 Nisan %79,81

2022 Mayis %86,02

Tablo 2: Istanbul'da yasam maliyeti degisim orani yillik karsilastirilmasi

istanbul'da Ortalama Yasam Maliyeti (TL)

Mayis ayinda Istanbul'da dért kisilik bir ailenin ortalama yasam maliyeti 19.950 TL olarak 6l¢uldU. Istanbul'da ortalama
yasam maliyeti, gegtigimiz aya goére 1.440 TL artti.

YIL AY YASAM MALIYETI
2022 Mart 17.077 TL
2022 Nisan 18.510 TL
2022 Mayis 19.950 TL

Tablo 3: Istanbul'da ortalama yasam maliyetinin degisimi
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Urin Fiyatlarinin Aylik Degisimi

Mayis ayinda gegtidimiz aya gore en c¢arpici fiyat dedisimlerinden biri %30 artisla Cay ve tUrevlerinde goruldu. Yasam
maliyetini olusturan Urinler arasinda hanelerin sik kullandidi bazi Urinlerin aylik fiyat degdisim oranlarini asagidaki grafik-
ten inceleyebilirsiniz.

MART NiSAN MAYIS
URUN DEGiSiM DEGiSiM DEGiSIiM GRAFIKLER
% % %

Ekmek %13 %1 %1 .

Et - Kiyma %21 %2 %15 e
Yogurt %1 %28 %19 T
Zeytinyagi %5 %9 %3 ——
Cay %ols %1 %30

Bilgisayar %13 %5 %6 —

Agiz ve Dis Bakimi Urinleri %-1 %9 %22 —/’//

Tablo 4: Segilen UrUnlerin aylik bazda degisim oranlari (Mart — Nisan - Mayis)

Metodoloji

istanbul Planlama Ajansi istatistik Ofisi tarafindan yUritilen "istanbul'da Yasam Maliyeti Arastirmasi” kapsaminda
2020 yilinda istanbul'daki haneleri temsil etmek Uzere segilen 1.600 hanenin temel harcamalari ve bu harcamalari
olusturan maddelere iliskin veriler toplanmistir. Bu sUregte secilen hanelerin harcamalari gionlok bazda detayl olarak
derlenmistir. Boylelikle 10 ana baslikta toplam 321 maddeden olusan sepet icin fiyat, miktar ve tur verilerinden hareketle
harcama gruplarinin agirliklari saptanmistir. Ayrica piyasa arastirmasina referans olusturmasi agisindan harcama
yapilan yer (magdaza, market, pazar vb.) bilgileri de derlenmistir. incelenen 321 maddenin hane tiketiminde %80,9'una
karsilik gelen 176 Gronun 1 yillik fiyat degisimi 3.000 farkli noktada takip edilmistir.

Hanelerin harcama egilim ve tercihlerinin dikkate alinmasi ile istanbul halkinin aylik ortalama yasam maliyeti tutar
belirlenmistir. Ayrica piyasa arastirmasina altlik olusturmasi agisindan harcama yapilan yer (magaza, market, pazar vb.)
bilgileri de derlenmistir. Her hanenin giderleri OECD'nin Esdegerlik Olcedi kullanilarak olusturulan katsayilar vasitasiyla
esdeder ferdi maliyetlere donUstUrilmustir. Son olarak, 4 kisilik (2 yetiskin, 2 ¢ocuk) bir ailenin yasam maliyeti esdeder
ferdi maliyetler Uzerinden hesaplanmistir.



